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REDE ASISA – Clínicas Lifefocus / CEDIR 
Linha telefónica (Dias úteis I 9h–19h) 

Tel: 211 160 809 (chamada para rede fixa nacional) 

 

ALENQUER 
Abrisaúde - Alenquer 
Morada: Praceta Horta D’El Rey Nº2, 3 
Código Postal: 2580-530 
Telefone: 263 790 693 
Especialidades e Exames sem copagamento: Endoscopia Digestiva 

AVEIRO 

CMM - Aveiro 
Morada: Av. Artur Ravara Nº6 R/C 
Código Postal: 3810-096 
Telefone: 234 021 610 
Especialidades e Exames sem copagamento: Endoscopia Digestiva 

BARREIRO 

Dimasul 
Morada: R. Miguel Pais 44 A 
Código Postal: 2830-335 
Telefone: 21 134 6744 
Especialidades e Exames sem copagamento: DopplerI ECGI Ecografia I Mamografia I Mapa I RX I 
TAC I Tomossíntese (Mama) 

CARREGADO 

Abrisaúde – Lifefocus - Particular Instante Imagens Diagnosticas,Lda 
Morada: R. Dom Pedro V 60 B 
Código Postal: 2580-493 
Telefone: 263 790 693 
Especialidades e Exames sem copagamento: Doppler | Ecocardiograma | Ecografia | 
Mamografia | RX | TAC; ECG; Prova De Esforço; Mapa; Holter; Doppler Cardiaco; 
Urofluxometria;  Espirometria - Simples/Com Broncodilatação/C/Prova De  Prov. 
Inal.Inespecifica/Especifica/Curva De Debito/Broncoconstricão Com Metacolina/Provas De 
Função Respiratória - Difusão;Mecanica Ventilatória - Especifica/Inespecifica /Simples/Prova De 
Broncodilatação;Oximetria Transcutanea; Pletismografia Corporal:Estudo Da Resistencia Vias 
Aereas E Vol.;  Consultas:Cirurgia Vascular ; Cirurgia Geral ; Gastroenterologia; Ginecologia; 
Medicina Geral; Oftalmologia Adulto E Pediátrica ; Ortopedia; Otorrinolaringologia ; 
Pneumologia; Reumatologia ; Reumatologia ; Urologia ; Cardiologia Adulto E Pediátrica; 
Obstetricia; 
 



 

 
 

V 02.2026 

CHAVES 

HTQ Chaves – Lifefocus 
Morada: R. Dr. Morais Sarmento 
Código Postal: 5400-082 
Telefone: 276 400 200 
Especialidades e Exames sem copagamento: Endoscopia Digestiva 

COIMBRA 

Clínica Montes Claros – Lifefocus 
Morada: R. Dom Manuel I, nº 8 
Código Postal: 3030-320 
Telefone: 223 165 230 
Especialidades e Exames sem copagamento: Endoscopia Digestiva| Colonografia | Doppler | 
Ecografia |  Mamografia | Ressonância Magnética | RX | TAC 

COVILHÃ 

Cedir, Centro de Diagnóstico e RX 
Morada: Rua Pedro Álvares Cabral,2 
Código Postal: 6200-162 
Especialidades: Radiologia 
Telefone: 275 334 172 
Especialidades e Exames sem copagamento: Radiologia 

ÉVORA  

LifeFocus Évora 
Morada: R. Fernanda Seno 10 
Código Postal: 7005-485 
Telefone: 266 708 666 
Especialidades e Exames sem copagamento: Doppler | ECG | Ecocardiograma | Ecografia | 
Endoscopia Digestiva | Holter | Mamografia |RX | TAC I Consulta De Gastroenterologia I 
Consulta De Cardiologia I Consulta De Cirurgia Vascular 

FAMALICÃO 

LifeFocus Famalicão 
Morada: R. António Carvalho FariaI 88, Torre B1 R/C 
Código Postal: 4760-121 
Telefone: 911 010 057 
Especialidades e Exames sem copagamento: Endoscopia Digestiva 
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GUARDA 

Cedir, Centro de Diagnóstico e RX 
Morada: Rua Pedro Álvares Cabral, 88 R/C 
Código Postal: 6300-745 
Telefone: 271 200 820 
Especialidades e Exames sem copagamento: Radiologia 
 
MAGNEDIR – Centro de Diagnóstico pela Imagem  

Morada: Rua Pedro Álvares Cabral, 86 R/C 

Código Postal: 6300-745 
Telefone: 271 200 820 
Especialidades e Exames sem copagamento: Ressonância Magnética 

LISBOA 

LifeFocus Campo Grande 
Morada: Campo Grande, 382, 2º C 
Código Postal: 1700-097 
Telefone: 217 543 050 
Especialidades e Exames sem copagamento: Endoscopia Digestiva I Mapa I Holter I ECG I 
Consulta De Gastroenterologia I Consulta De Oftalmologia I Exames De Oftalmologia 
 
Imadiagnosis 
Morada: Campo Grande, 382I R/C, Espaço B 
Código Postal: 1700-097 
Telefone: 217 543 050 
Especialidades e Exames sem copagamento: Doppler | Ecocardiograma | Ecografia | 
Mamografia | RX | TAC| Tomossintese (Mama)  
 
LifeFocus Estefânia 
Morada: Rua D. Estefânia, 165D/167A 
Código Postal: 1000-154 
Telefone: 213 153 790 
Especialidades e Exames sem copagamento: Ecocardiograma I Prova De Esforço I ECG I Holter I 
Mapa I Ecografia I RX 
 
LifeFocus Estefânia II 
Morada: Rua D. Estefânia, 181 
Código Postal: 1000-154 
Telefone: 213 153 790 
Especialidades e Exames sem copagamento: Doppler | Ressonância Magnética I Ressonância 
Magnética Cardiaca| Ecografia | Mamografia | TAC I TAC Cardíaco 
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ASMECI – LifeFocus 
Morada: Rua da Palma, 237 
Código Postal: 1100-391 
Telefone: 913 335 460 
Especialidades e Exames sem copagamento: Endoscopia Digestiva | RX | Ecografia I 
Mamografia I Ecografia Obstétrica I Ecocardiograma I EXG I Consulta De Cardiologia I Consulta 
De Gastroenterologia. 

MIRANDELA 

HTQ Mirandela 
Morada: Rua 25 de Maio, nº119 
Código Postal: 5370-535 
Telefone: 222 401 401 
Especialidades e Exames sem copagamento: TAC I Endoscopia Digestiva | Ecocardiograma | 
Holter | E.C.G. | Mapa | Prova De Esforço | Doppler | Ecografia | Tomossíntese Mamária | 
Mamografia | Ressonância Magnética | Ressonância Magnética Cardíaca | RX | Angio-TC 
Cardíaco | Osteodensitometria | Ortopantomografia 

PORTO 

Hospital da Lapa - LifeFocus 
Morada: Largo da Lapa, nº1 
Código Postal: 4050-069 
Telefone: 225 502 828 
Especialidades e Exames sem copagamento: Endoscopia Digestiva I Ecografia I Mamografia I 
TAC I Ortopantomografia I Ecocardiograma I ECG I Mapa I Holter I Prova De Esforço I RX 

SANTAREM 

CMM - LifeFocus 
Morada: Largo Comendador Paulino da Cunha e Silva, 22 
Código Postal: 2005-134 
Telefone: 243 328 129 
Especialidades e Exames sem copagamento: Endoscopia Digestiva 

SANTIAGO DO CACEM 

Centro Clinico - LifeFocus 
Morada: Zona Industrial Zona De Actividades Mistas, Lt. 10 
Código Postal: 7540-235 
Telefone: 269 823 161 
Especialidades e Exames sem copagamento: Endoscopia Digestiva 
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SETÚBAL 

LifeFocus Setúbal 
Morada: Largo José Afonso, nº40/43 
Código Postal: 2900-429 
Telefone: 217 543 050 
Especialidades e Exames sem copagamento: Endoscopia Digestiva I Mamografia I Ecografia I 
Doppler I Ecocardiograma I ECG 
 
 
Nota Importante 
 
As informações acima disponibilizadas têm caráter meramente informativo e estão sujeitas 
a confirmação e a acordo entre o prestador e a AdvanceCare. A elegibilidade da apólice, bem 
como as condições de comparticipação, cobertura e eventuais encargos a suportar, apenas 
podem ser validadas no momento da prestação do serviço pela entidade clínica. 
 
Antes de realizar qualquer ato médico, recomendamos que contacte previamente a clínica 
onde pretende efetuar o procedimento e solicite a validação da sua apólice através do 
sistema AdvanceCare, mediante a indicação do número da apólice ou do cartão de segurado. 
Esta validação permitirá confirmar a existência de cobertura, a eventual gratuitidade do ato 
e/ou os valores que poderão ficar a seu cargo. 


